


De sapstroom van de ﬁuitéomen is in wust. Soms kun Je het sneeuwk[okje doot de sneeuw/aag
heen zien bloeien. De ege[, een puma bewoner van de [Joomgaau[, s n winte&s/aap.
De ondethoudsnoei [Jy appe/— en pe&en[)omen kan goed in deze maand worden uitgevoetc[.
']/e’zwg'de’z de docle, verdorde takken en de inged’zoogde viuchten die zyn aangetast doot de
schimmel Monilia. Controleer ézg Jjonge bomen de steunpaal en band en let op dat takken
niet schuren /4[9 de Jjonge boom stevig s ve’zanke’zd, haal de steunpaa/ dan weg. Cont’zo/ee’z de
stam[;esc/mming en tepazeet zo nodig de éoomkotf ( [Jy éegmzing) . De /Q'mézanden tegen de
kleine wintewlindet controleren op goede We&king en ook de om&ingende bast goed na@ken.
Controleet het [mwaatﬁuit op aantasting en ve&wy'det het aangetaste ﬁuit.

Werkzaamheden van deze maand:

e Controleer de steun en stambescherming bij jonge bomen
e Controleer de bomen op schade en ziekten (Monilia)

e Plant jonge bomen aan
e Snoei appel- en perenbomen
e Controleer het bewaarfruit




Snoeien van fruithomen

Het snoeien van fruitbomen is complex en vraagt specifieke
kennis en ervaring. Wij raden u aan om een cursus te
volgen voor het snoeien van hoogstamiruitbomen. Wel
moet u bedenken dat er niet een standaard manier van
snoeien is. Belangrik is om vooral de achterliggende
groeiregels te kennen en het eigen inzicht te leren
penutten. Hieronder worden de diverse snoeistadia kort
toegelicht.

Zodra u de fruitboom heeft aangeplant is het belangrik
vormsnoei toe te passen. Vormsnoei pas je toe in de
eerste jaren van de groei van de jonge fruitboom. De
vormsnoel is belangrijk om bij de fruitboom een goede
kroonontwikkeling te krijgen. De belangrikste keuze
betreft de 3 tot 4 takken die de kroon gaan dragen, de
gesteltakken. En of je de harttak wilt gebruiken voor de
kroonvorming. Vaak wordt bij een appelboom de harttak
weggesnoeid, terwijl de peren-, pruimen- en kersenboom
wel een harttak behouden. In de volgende jaren zorg je
met de vormsnoei voor voldoende licht en lucht in de
kroon om de productie van gezond fruit te stimuleren.
Nadat het gestel van de kroon is gevormd na een aantal
jaren, begint de onderhoudsnoei.

Kroonvorm

Appels, peren, pruimen en kersen vormen hun eigen
karakteristieke kroonvorm. Belangrijk is om te weten van
welk ras de boom is want veel rassen hebben een eigen

Notities

www.ijsselboomgaarden.nl

karakteristieke groei en kroonvorm. Een appel vormt vaak
een brede meer bolvormige kroon en een peer een meer
smallere piramidale kroonvorm. Vooral bij appels en peren
vraagt de kroonvorming voldoende aandacht. Bij pruimen
en kersen is begeleiding van de kroonvorming minder
noodzakelijk.

Onderhoudsnoei

Na een paar jaar is het gestel met de gesteltakken
(en harttak) gevormd. Dan wordt de onderhoudsnoei
belangrilk. Onderhoudsnoei vindt bij appels en peren
jaarliks of een keer in de twee jaar plaats. Doet men dit
niet, dan groeit de kroon zeer snel dicht. Door te weinig
licht en lucht in de kroon, neemt de kans op ziekten en
aantasting toe. Bij pruimen en kersen kunt u af en toe ook
onderhoudsnoei toepassen, vooral door het uitdunnen
van het aantal takken. De snoeitijd van pruim en kers is
na de oogst.

De basisprincipes van onderhoudsnoei ter bevordering van
licht- en luchttoelating en gezondheid van de boom zijn:

e \erwijderen van dode takken uit de boom

e \erwijderen van zuigers en waterloten

e \erwijderen van schurende, gescheurde en door
Ziekte aangetaste takken

e \erwijderen van takken die naar binnen, de kroon in,
groeien

e \erwijderen van kruisende takken



De temperatuur éegint wat op te /open. Dee cetste dieren ontwaken wit hun winteviust en
op een zonnige p[ek wammt de aarde zich op. Ook nu kunnen appe[— en pe’zen[;omen goecl
gesnoeid wotden. Vlestkasten worden ge&eim'gd en niewwe nestkasten kunnen wotden opge/wmgen.
Controleer de bomen op vauchthoomkanket en ve’zwg'de& aangetast hout. Controleer op
vootkomen van (woel) muizen en vang ze weq voox ze wottelschade aantichten. Vang geen
mol weg, die cet alleen insecten, slakken en regenwotmen. J(oop alvast geuwa[/en Voot

éest&gt[ing van de ﬁuitmot.

Werkzaamheden van deze maand:

e Controleer het bewaarfruit

e Plant jonge bomen aan

e Controleer de bomen op aantasting en ziekten
[}

Maak een afspraak met een imker voor plaatsen van
bijenkasten in april

Snoei appel en peer

Koop geurvallen voor wegvangen van de fruitmot

in het voorjaar
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Inrichting rond de hoomgaard

De weideboomgaard met hoogstamfruitbomen is een
prachtige plek waar veel dier- en plantensoorten zich thuis
kunnen voelen. Daarvoor is het wel nodig om het beheer in
de boomgaard daar op af te stemmen. Wat kunt u zelf doen
om natuur in de boomgaard te stimuleren’? Het begint met de
inrichting en de aansluiting met elementen in de omgeving,
het groene geraamte.

Aanplant van een heg

Vaak wordt bij aanleg van een boomgaard ook een heg
geadviseerd. Heggen hadden vroeger in de IJsselstreek
een functie als veekering. Stekels en een dichte structuur
zorgden er voor dat het vee binnen de heggen bleef. Een
heg bestaat uit in een lijn geplante struiken. Het is ecologisch
gezien aantrekkelijk om deze heggen uit meerdere soorten
te laten bestaan en niet jaarliks strak te snoeien. Vogels en
insecten zin de belangrikste gebruikers van de heg en zij
worden vooral aangetrokken door uitgroeiende struiken die
00k bessen dragen.

Een prima maatregel is om de heg in uitgroel en dus in
breedte te variéren als dat geen bezwaar oplevert. Je
snoeit dan jaarliks een ander deel van de heg waardoor de
resterende delen blijven uitgroeien waardoor ze aantrekkelijk
plijven voor vogels en insecten.

Struiken die als heg worden aangeplant, dienen een lange
bloeiperiode te hebben en bes- en vruchtdragend te zijn.
Gebruikinheemse en streekeigen soorten. Geschikte soorten
zijn onder andere meidoorn, sleedoorn en hondsroos. Als er
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gaten ontstaan in een bestaande éénsoortige heg, plant dan
op de opengevallen plaatsen andere soorten aan.

Aanplant van een houtsingel

Een houtsingel bestaat uit een combinatie van bomen en
struiken en is minimaal twee meter breed. Vooral aan de rand
van de singel kunnen zich ruigtekruiden ontwikkelen.
Houtsingels zijn ecologisch interessanter naarmate ze breder
ziin zodat zich langs de rand een zoom- en mantelvegetatie
kan ontwikkelen en wanneer het onderhoud gefaseerd (over
meerdere jaren) wordt uitgevoerd.

De bomen en struiken voor de houtsingel kunnen het beste
inheemse soorten zijn. Enkele boomsoorten zin: zomereik,
zwarte els, es. Als struiken zijn bijvoorbeeld meidoorn,
sleedoorn, Gelderse roos en hazelaar een goede keuze.

De houtsingel biedt voedsel, beschutting en voort-
plantingsmogelijkheden aan onder andere viinders, vogels,
bilen, hommels en zweefvliegen. Zoogdieren zoals reeén,
muizen en marterachtigen gebruiken de houtsingel om er te
schuilen, voedsel te zoeken en om zich te verplaatsen.

Aanleg van een houtril

Insecten en Kleine zoogdieren profiteren van opgestapeld
snoeihout. Een takkenhoop of houtril van snoeihout biedt
hen een leef-, overwintering- of schuilplaats en geeft ook
dekking aan muizen, egels en aan marterachtigen zoals
wezel, hermelijn en bunzing. Door snoeihout in de winter te
laten liggen, kan bovendien vraat aan stammen van jonge
bomen door hazen, konijnen en reeén worden beperkt.



QS@ voge[s wo’zden omustig. :Ze [)eginnen aan Je nest[;ouw. QS@ éoomgaa’zd Lomt /angzaam tot

leven. De gras- en Lw[clenvegetatie begint te groeten en dlus is het tgc{ voot het ve’zspze[clen van

otganisc/le mest. 5en [Jodemmonste’z /aten onaletzoeéen op ge/la/ten aan mine’za[en ( 77, p, J(, Wg )

en zumgmad ( p_/v/ ) Lan /Le/pen cle gewenste /wevee[/wid mest en ka[k te lzepa/en. _/qet s cle /aatste

mogely'k/zeid om jonge bomen aan te p/anten. Obok de ondethoudsnoei en vormsnoei worden

afgetonzj. De bomen worden op ziekten en p[agen gecont’zo[eetc{ doot de schots te onderzocken op

lowen en poppen van de ﬁultmot, [)[ac”uizen, wintewlinder en spinse/mot. _/qang é/oempotjes met
houtwol Q][ stwo op als Ve&stopp[ek voor oowvurmen. Controleer de nestkasten op éewoning. Maak nog
snel een afép’zaak met een imket voot het p/aatsen van by'enkasten in de éoomgaa’w[. Bomen kunnen

nu over geénlt Woulen met een amlez as a[s /7.€f zas van cle [zoom u niet [Jeva/t.

Werkzaamheden van deze maand:

e Neem een bodemmonster, plan bemesting en
bekalking en strooi het uit
Controleer het laatste bewaarfruit

Hang bloempotjes op met houtwol of stro voor oorwurmen
Controleer en repareer nestkasten voor vogels en vieermuizen
Plant jonge bomen aan

e Controleer de bomen op ziekten

e Snoei de appel en de peer



Natuur in de boomgaard

In de boomgaard kunnen veel diersoorten voorkomen.
Vaak wordt de steenuil genoemd als kenmerkend voor
de boomgaard, maar ook vele andere dieren vinden de
boomgaard een aantrekkelik plaats om de leven. Wat voor
maatregelen kunnen daarbij helpen?

Kasten voor vogels en vieermuizen en insectenhotels
Het ophangen van nestkasten voor vogels, plaatsen van
insectenhotels en kasten voor vieermuizen stimuleert
de aanwezigheid van deze dieren. Vooral in een
hoogstamboomgaard met jonge bomen zin nestkasten
nodig. Pas in bomen van 50 jaar en ouder komen in de
stam spleten en holten voor, die voldoende groot zijn voor
holenbroeders. Veel vogels zin nuttig voor het biologisch
evenwicht in de hoogstamboomgaard, omdat ze zich
voeden met schadelike insecten en zo meehelpen aan de
bestrijding ervan in de fruitbomen. Voor dagviinders bestaan
vlinderkasten waar de viinders 's nachts en in de winter een
onderkomen vinden. Bij gebrek aan natuurlijke boomholten
kunnen  vileermuiskasten  dienen als  kunstmatige
verblifplaatsen voor vieermuizen. De vieermuizen gebruiken
de kast als slaapplaats, paarplaats en heel soms als
kraamkamer. Nestkasten zijn voor boomgaarden met
jongere bomen erg belangrik ter vervanging van natuurlijke
poomholten.

Insectenhotel
Voor insecten en andere ongewervelden kunnen tal van
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hulpmiddelen worden aangebracht. Zo zijn op de kop
gehangen bloempotten gevuld met stro, opgehangen
in een takoksel langs de stam in de boom een prima
nestplaats voor oorwormen en vormen houtblokken met
geboorde gaten een prima plek voor allerlei soorten solitair
levende bijen, hommels en wespen. Zonnig gelegen
stukken kaal zand of kale grond kunnen een nestelplek
zin voor graafbilen en wespen. In een natuurvriendelik
beheerde boomgaard zijn dergelike plekken tussen de
vegetatie dus ook van belang.

Paddenstoelen

Een boomgaardeigenaar kan ook voor paddenstoelen iets
extra’'sdoen. Sommige soorten houtzwammenzijingebonden
aan oude fruitbomen, zoals de Boomgaardvuurzwam, de
Appelboomkaaszwam en de Boomgaardstekelkorstzwam.
Het laten staan van aangetaste en dode fruitbomen draagt
bij aan het voortbestaan van deze soorten. Bij een extensief
graslandbeheer kan de boomgaard ook een belangrike
vestigingsplaats  zijn  voor  weidepaddenstoelen.  Bina
tweehonderd soorten paddenstoelen zin kenmerkend voor
graslanden; voorbeelden zijn Wasplaten, Knotszwammen
en Staalsteelties. Veel van deze soorten worden ermnstig
bedreigd, vooral door het verdwiinen van laag productieve,
oude graslanden, zowel op arme als op rikere bodems.
Verschralingsbeheer (maaien en afvoeren van het gras) in
de boomgaard zal over het algemeen gunstig uitpakken
voor paddenstoelen, evenals extensieve beweiding,
kleinschalig reliéf en matige bemesting met ruige stalmest.



De bomen komen in bloei en door éestuiving ontstaat de v’zuclltzet‘ting. Eerst beginnen de kersen en pruimen te b/oeien, later vo/gen de peten en appe/s. JJe/aas
kan nachtvorst soms meeldwaden en stampets doen beviiezen. Overal is het gezoem van @'en en andere insecten te hoten. Bjenkasten in de [Joomgaa’zd geven een
betere [)estuiving en dus meer ﬁuit, maar ook /Lee’z/y'ke /Loning. De hele éoamgaa’uj komt tot leven. Een goede /m/p [Jy het [)est&yden van wpsen zyn mezen. Deze
holenbroeders hebben baat é;g nestkastjes in de [Joomgaa’zd. Hun nakomel[ngen eten tot drie ki/ogmm wpsen en andere insecten in een gtoeiseizoen! Plaats /Laé[
ap&i/ geutva/[en voot het mannetje van de ﬁu[tmot. Contwoleer de
bomen op schade. Vewetk het snoeihout tot houtuillen q}[ voet het aj[.

Werkzaamheden van deze maand:
Plaats feromoonvallen voor de fruitmot
Controleer op schade
Verwerk snoeihout

Controleer de bomen in de loop van de
bloei op vruchtzetting

Maak het snoeigereedschap en ladder
schoon, slijp schaar en zaag en vet ze in
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Tiekten en plagen

Erzijn verschillende ziekten en plagen die in uw boomgaard
kunnen voorkomen. Dat kan vervelend zijn omdat uw
bomen en het fruit worden aangetast. Bedenk echter dat
u geen productieboomgaard heeft en de insecten die de
plagen veroorzaken, als voedsel dienen voor de vogels
en andere insecten in uw boomgaard. Het streven is
naar een evenwicht tussen schadelijke en nuttige dieren.
Hieronder worden enkele ziekten en plagen toegelicht.
Voor een compleet overzicht verwizen wij u naar het
Handboek Hoogstamfruit en andere boeken.

Schurft

Schurft is een schimmel die bij een appel en peer
donkerbruine tot dofzwarte viekken op de bladeren
en vruchten veroorzaakt. Op het jonge hout van de
peer ontstaan blaasvormige opzwelingen, die later
openbarsten. De infectie kan gedurende het hele
groeiseizoen plaats vinden. De schimmel overwintert op
vochtige bladeren op de grond en begint in het voorjaar
weer sporen te verspreiden. Vochtige omstandigheden
pevorderen de besmetting. Een open kroon waar licht en
lucht bij kan, zorgt voor snelle opdroging van de bladeren
en vermindert de kans op een schimmelinfectie.

Meeldauw

Echte meeldauw is een schimmel, te herkennen aan een
witte waas of witte pluim over de bladeren. Het ziet er
uit als een witpoeder, dat later ook bruin verkleurt. Door
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de schimmel raakt het blad misvormt en gaat afvallen.
De appel is veel gevoeliger dan de peer. Op de vruchten
is het te herkennen door de netvormige ruwe structuur
over de vrucht. De schimmelspoor overwintert in blad- en
bloemknoppen en verspreidt zich met de wind vanaf mei.
Door een hoge relatieve luchtvochtigheid en warm weer
preidt meeldauw zich snel uit. Door een open kroon kan
een boom ‘doorwaaien’ waardoor de ontwikkelkans van
de sporen afneemt.

Vruchtboomkanker

Deze aantasting wordt veroorzaakt door een schimmel.
Tijdens vochtige periodes kan de schimmel sporen
vormen. De sporen dringen binnen via wondjes. Wondjes
ontstaan bij snoei, de pluk, door hagel, bij vorst als de
past scheurt of als knopschubben afvallen. De grootste
hoeveelheid wondjes ontstaat tijdens de bladvalperiode.
Elk bladlitteken is een wondje waar de schimmel kan
binnen dringen. De schimmel zorgt voor weefselaantasting
waardoor ingezonken paarsbruine plekken op takken
ontstaan. In het ergste geval verdwint een deel van
het bastweefsel. Soms ontstaat er een wal rond de
aangetaste plek, omdat de plant deze wil overgroeien.
Een aantal rassen is erg gevoelig voor vruchtboomkanker.
Daarom is het beter deze bomen niet in de winter maar
met name in de nazomer te snoeien en vooral te letten op
het verwijderen van afgelbroken of schurende takken. Ook
hier helpt een open kroon bij het voorkomen van een te
vochtig klimaat rond te takken.



De ﬁuit[;omen zyn n blad en ook de late rassen zyn in bloei. /V&uc/ttjes [)@ginnen te groeien, de bloemen in de weiden bloeien en de voge[s zin duk met het voeren
van hun Jongen. /Vetwg'de’z gras uit de [)oomspiege/s van jonge bomen. Controleet het blad aan de bomen op wpsen en luizen. _/v/ang a[snog een fe&omoonva/ op
voor de ﬁuitmot. Wuttige insecten zoals &oofmy'ten, /ieve/tee&séeesﬁes, pisse[)ea/c[en en meikevers /ze[pen [)y het [)esttg'c[en van p/aaginsecten. /Vemvg'de’z kleine viuchten
éy Jonge bomen die net viucht Aeginnen te d’zagen. gqonge bomen moeten eest vo/op groeien en te vioege viuchtdracht levest naast minder groel ook vaak gesc/teu’zde

takken in de nazomer. De Jonge takken zyn niet sterk genoeq om al

vtuc/ufen te dmgen.
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Tiekten en plagen

Fruitmot

De fruitmot overwintert als rups in een wit spinsel onder
de schorsschilfers. In het voorjaar verpopt de rups tot
vlinder/mot en viiegt vanaf begin mei vooral in de avond-
en morgenschemering. De vrouwelijke viinders leggen na
contact met mannelijke viinders eities op jonge vruchten,
pladeren en op scheuten. De uitgekropen rupsjes vreten
eerst opperviakkig aan het blad of fruitschil om daama
het binnenste van de vrucht te zoeken om de pitten uit te
vreten. Als de rups is volgroeid, verlaat het de vrucht met
Pehulp van een spinsel en verbergt zich onder de schors,
waar ze een witte cocon vormt. Rupsen die op de grond
zijn terecht gekomen kruipen via de stam weer omhoog.
De fruitmot wordt bestreden door mezen, vieermuizen en
sluipwespen. Daarnaast worden geurvallen gebruikt. Door
verspreiding van geurstoffen worden de mannelijke viinders
aangetrokken en blijven vastkleven aan lijm of vallen in
een . Daarmee wordt de bevruchting en vervolgens het ei
leggen van vrouwelijke viinders voorkomen.

Winterviinder

De wintervlinder legt in de winter eitjies op dunne takken.
In het voorjaar kruipen de (span)rupsen uit de eities en
beginnen aan de bladeren te vreten. Ook vreten ze jonge
vruchten aan. De rupsen laten zich vervolgens aan een
gesponnen draad zakken op de grond. Daar verpoppen
ze zich tot viinder. De mannelijke viinders hebben vieugels,
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de vrouwelike viinders niet. Zij moeten langs de bast
omhoog kruipen om eieren te leggen. De winterviinder
kan bestreden worden door de vrouwelike viinders weg
te vangen met ljmbanden langs de stam.

Spinselmot

De spinselmot overwintert als larve tussen het schors. In
het voorjaar ontwikkelt de larve zich tot rups. De rupsen
vreten het bladmoes van de bladeren. Na verloop van tijd
verzamelen ze zich in zogenaamde spinselnesten. In deze
rupsennesten verpoppen de rupsen zich tot viinder. Deze
vlinders zetten vervolgens eitjes af waaruit zich weer larven
ontwikkelen. De rupsen worden gegeten door mezen en
andere vogels. Ook is het handig om de spinsel van de
takken te plukken en te vemietigen.

fruitmot Kleine wintervinder



De viuchten groeien en de ketsen worden al geoogst. De Jonge voge[s zyn uitgev/ogen. Naast de
mezen /w/pen ook de lavven van /ievehee&s[;eesg'es, pisseéec/c[en, gaasv/iegen en &oofmy'ten [)y de
natuu’z/%e “ongedie&tebest&yding (I/e&wy'de& aangelaste viuchten die zyn geva//en. g’zas dat twee
keer pet jaar gemaaid wo&c[t, kan aan het einde van de maand gemaaic[ worden. Het maaisel
afvoe’zen of kneuzen. Vaak maaien en te veel mest zorgt ewoor dat grassootten de blociende
kvuiden gaan ve’zc[&ingen en daarmee ue’zdwy'nen u[inc[e&s, zweeﬁ//iegen, kevers en andere insecten

uit de [)oomgaa&d.




Een walnootboom hoeft alleen gesnoeid te worden als dit
nodig s, bijvoorbeeld i.v.m. de afstand van het huis of een
schuur of bij neerhangende takken. Beperk de snoeibeurt
70 veel mogelik. Bij jonge bomen kan het opsnoeien van
de stam nodig zijn om b.v. makkelijker onder de boom te
kunnen maaien.

Bij de walnoot zwakt de sapstroom in de zomer sterk af.
Zou men de boom in de nawinter snoeien dan bestaat
de kans dat de snoeiwonden gaan bloeden, waardoor de
oom veel vocht verliest.

Heeft u een kniphaag, dan snoeit u deze een of twee keer
per jaar, afhankelik van hoe strak u de haag wilt hebben.
\olgens de Natuurwet mag je pas na 15 juli snoeien. Het
is handig in de zomer te snoeien. Dan zijn de dooms nog
niet houtig en dit maakt het snoeien een stuk makkelijker.
Bij vroeger snoeien, kun je vogels verstoren die een
nest in de haag hebben gemaakt. Voor veel vogels en
insecten is een uitgroeiende haag aantrekkelijker doordat
de vruchten en bessen welkom voedsel zin in het najaar.
Probeer daarom het snoeien te beperken en laat delen
van de haag uitgroeien en snoei vervolgens gefaseerd
(deel wel en deel niet).



De kersen zyn geoogst en de pruimen [)eginnen te wypen. ﬁy appe[s en peten treedt viuchtval op doot onvo[/edige ontwi/cke[ing van de Jonge viuchten.
g&as/amj dat maar één keer pet jaax woudt gemaaial, Wo?zc{t nu gemaaic{. De [J/oei van de kruiden is voot[;j en het zaad (s veispteicl. Doe de zomersnoei [)y
appe[s en peren om é)omm met een ste’zke groel te vertagen in de /Letgtoei na de wintersnoei, Plaats zitstokken voor &ooﬁ/oge[s in de wel, die uitsteken boven (1@
Jonge bomen omdat de dunne takken cle voge[s niet kunnen clmgen. ,?oqqzoge[s zin geziene gasten, om de ( Woe/) muispopu[atie Mem te /wuc{en. De fé&omoonva/
voor de ﬁuitmot contwoleren en na 6 weken gelﬂuiﬁ vernieuwen. Doot petentoest aangetaste bladeren vezwy'cle&en. Dun een overmaat aan puuimen.
Plaats stutten onder takken die veel viuchten c{mgen.
Shoei de ketsenbomen na de p[uk van de ketsen.

Werkzaamheden van deze maand:

e Dun een overmaat aan vruchten

e Plaats stutten bij een te zware vruchtbelasting
e Controleer fruitkisten

e Pluk kersen en pruimen

e Controleer de feromoonval voor fruitmot
e \/oer zomersnoei uit bij appel en peer

e Maai het gras en voer het af

e Snoei kersenbomen na de pluk

e Dun te zwaar beladen takken uit
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Maaibeheer

Het maaien in de boomgaard kan het beste gefaseerd
plaatsvinden door te maaien in stroken of door begroeiing
langs de perceelsgrenzen en sloten te laten staan. Door
niet alles tegelijkertijd te maaien, ontstaan er verschillen
in bloei van verschillende kruiden. Dit is belangrik voor
de van nectar levende soorten zoals hommels, bien
en dagviinders. Een mogelijkneid om de boomgaard
Pegaanbaar te houden is om alleen wandelpaden te
maaien. In de overige gedeelten of alleen aan de Zzijkanten
van de hoogstamboomgaard krijgt de vegetatie kans zich
verder te ontwikkelen. Zo kan een soortenrijkere vegetatie
ontstaan. Het niet maaien van de ondergroei is aan de
randen van het perceel extra aantrekkelijk wanneer ook
een heg of houtsingel aanwezig is, omdat op deze manier
een meer diverse structuur ontstaat.

Door sommige stukken niet te maaien en begroeing te
laten staan, wordt een nest-, schuil- en voedselplaats
gecreéerd voor veel insecten. Ook dieren zoals muizen,
wezels en padden verplaatsen zich graag door ruigere
vegetaties.

Wanneer toch de gehele ondergroei van de boomgaard
in €één keer wordt gemaaid, is het aan te bevelen om van
pinnen naar buiten te maaien. Hierdoor kunnen eventueel
aanwezige dieren ontsnappen. De maaimachine moet bij
voorkeur zo licht mogelik zijn zodat geen verdichting en
beschadiging van de bodem optreedt. De beste keuze

Notities

www.ijsselboomgaarden.nl

is een zeis, bosmaaier of messenbalkmaaier. Deze
maaimiddelen bieden een mogelikheid om selectief te
maaien waardoor een grotere variatie in vegetatie kan
ontstaan. Het gebruik van een klepelmaaier en cirkelmaaier
wordt afgeraden. Voor insecten en dagvlinders is het aan
te bevelen om het gras niet korter te maaien dan 6-8
centimeter.




Augustus

De viuchten aan de takken groeien vootspoeclig. De takken [)egirmen door te [)u[gen. Plaats a[mog stutten ondet zwaar doothangenc{e takken en dun zo noc{ig te
het teveel aan ﬁuit. De zomersnoei van het watetlot lze/pt om de lzezgwei te verminderen. De ketsen- en pluimen[)omen kunnen na de p/uk worden gesnoeid. De
voge[s in de [Joomgaazcl zyn duuk met het vangen van insecten. De oogst van de pruimen /oopt. Controleer de fe&omoonval[en op de ﬁuitmot. Controleer laddets
en ﬁuit&[sten op ge[ﬂel(en en tepaveet ze zo nodig. Hou de eerste Jaren [Jy nieuw aangep/ante bomen de éoomspiege/ vy van gias en keuiden. geef [)g aanhoudende
c{’zoogte de Jonge bomen voldoende watet.

Werkzaamheden van deze maand:

e Dun een overmaat aan vruchten

e Plaats stutten bij een te zware
vruchtbelasting

e Fruitkisten controleren

e Oogsten van het fruit

e Controleer de bomen op aantastingen
en beschadigingen

e \/oer zomersnoei uit bij appel en peer

e Snoei kersen- en pruimenbomen

ob Le Rutte
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Tomersnoei

Vroeger gebeurde het snoeien van de appels en
peren aleen in de winter. Dit kwam omdat de boeren
in de zomer druk waren met de voederwinning en
andere werkzaamheden. Tegenwoordig zijn de meeste
hoogstamboomgaarden in gebruik bij buitenlui. Hierdoor
is de mogelijkheid om het snoeien verspreid over het jaar
te laten plaatsvinden.

Waterlot

De zomer is goed geschikt voor het snoeien van
de opkomende waterloten en het verwideren van
concurrerende twijgen. De waterloten groeien op een
horizontale tak van de fruitboom recht omhoog en zullen
geen vrucht gaan dragen. Snoei je de waterloten in de
winter, dan reageert de boom in het voorjaar sterk en
komen er vaak dubbel zo veel waterloten voor terug. Snoei
je de waterloten in de zomer, dan heeft de boom minder
energie om te reageren en komen er minder waterloten
terug.

Het snoeien van kersen en pruimen

Het snoeien van pruimen en kersen kan het beste na de
pluk plaatsvinden. Dit is meestal vanaf eind juni/begin juli.
Bij de snoei wordt met name het dode, gescheurde en
aangetaste hout verwijderd. Daarnaast verwiidert men de
naar binnen groeiende en kruisende en schurende takken.
Als laatste snoeit men de boom weer in evenwicht door
ver uitgegroeide takken terug te nemen.



sepiember

Sommige t’zekvoge[s vemekken naat /let zuiden. ,Qn /Let gras (s er nog vo/op [even. Wespen,
/lo’zze/s, kevets en vlinders proeven van het sap van het geva/[en f’zuit. Pruimen, peten en appe/s
kunnen worden geoogst. Wa%uit kan niet worden [Jewaa&c/, maaz s gesc/u'kt Voot ve’zwe’zking tot
appe/taa&t of appe/moes. Het gras kan voor de tweede keet worden gemaaid. et maaisel wordt
afgevoe’zcl. Na het oogsten kan de pmimen[zoom wotden gesnoeic[. Maak het snoeige&eec[sc/tap
sc/toon, slg'p het en repareer indien nod[g.

Werkzaamheden van deze maand:
e Plaats stutten bij een te zware vruchtbelasting
e Pluk het fruit

e Controleer en repareer nestkasten van vogels en vieermuizen
e Controleer de bomen op beschadiging en ziekten

e Maai het grasland

e Snoei van pruimen




Verwerken van fruit

Het fruit is geoogst en wat nu? In het verleden werd
het hoogstamfruit na de pluk naar de velling gebracht
om verkocht te worden voor de handel. De handel in
fruit van hoogstambomen is echter verdwenen. U kunt
proberen het fruit te verkopen via huisverkoop of via
een boerderijwinkel. Maar een boomgaard levert vaak
veel meer fruit op dan u op deze wijze kunt verkopen of
weggeven. Veel eigenaren van de boomgaarden weten
dan ook niet wat ze met de oogst moeten doen. Hier wat
mogelijkheden.

Sap maken

Breng het fruit naar een sapmobiel zoals de Welsumse
sapmobiel in Welsum of de Sappers in Voorst. Daar kunt
u vanaf 75 kilo uw fruit (appels en peren) laten persen. Het
sap wordt gepasteuriseerd en verpakt in 5 liter pakken.
Deze pakken kunt u ongeopend twee jaar lang bewaren.
Lekker om zelf op te drinken of leuk om aan familie en
vrienden te geven. U kun kleinere hoeveelheden natuurlijk
ook persen met een sapcentrifuge, een handpers of met
een sappan.

Cider maken

U kunt kiezen om het sap niet te laten pasteuriseren en
te verpakken, maar om het te laten vergisten tot appel- of
perencider. Het proberen waard.
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Stoofperen

Heeft u een stoofpeer in de boomgaard staan? Ga dan
stoofperen inmaken. Lekker bij het avondeten of als toetje.
Verschillende soorten peren zijn geschikt om in te maken.

Gebak en drogen

Appelbeignets, appeltaart, appelbollen, appelflappen,
noem maar op. Heeft u een goudreinet (Schone van
Boskoop) in uw boomgaard staan”? Deze soort is uitermate
geschikt als moesappel voor in diverse gerechten. Of wat
dacht u van het maken van gedroogde appeltjes? Dit kan
door de appel in dunnen partjes te snijden en te drogen
op bijvoorbeeld een rooster boven de verwarming/ kachel
of in de oven (bij 60 graden). De gedroogde appeltes zijn
erg lekker en nog gezond ook,

Jam, compote en stroop

En net als elk fruit kun je ook jam en compote maken. Of
stroop door het fruit langzaam in de koken tot het meeste
vocht is verdampt.

Walnoot

Heeft u een walnoot of meerdere walnoten op uw erf
staan dan kunt u ervoor kiezen hier walnotenolie van te
maken. Er zijn molentjes in de handel maar ook op grotere
schaal kan olie worden geperst.

foto: Dan Parsons



Oktober

De late appe[s en peten worden nog gep/u/ct. De walnoten zin geraapt. Verwverk het ﬁuit tot sap, compote ofjam. it kan ook ged’zoogd worden. /l/e&wyde& de

oude /jméanden wond de stam en vewang ze door niewwe o][ smeet de stammen in met insecten/y'm tegen de wintewlinder. Beveidt de aanp/ant van nieuwe bomen

voor, maak de keuze voor soott en 1as. ,?einig de nestkasten in bomen. Controleer het éewaa&ﬁuit op tot.

Werkzaamheden van deze maand:
e Pluk het fruit

e Controleer het bewaarfruit

e Plaats lijmband om stam voor kleine

wintervlinder
e Bereidt de aanplant van nieuwe bomen voor
e Controleer de bomen op beschadigingen
en uitgescheurde takken




Inrichting van een boomgaard

U wilt graag een hoogstamboomgaard aanleggen? Dan
Zijn er een paar zaken van belang bij het ontwerpen en
inrichten van een hoogstamboomgaard.

Opperviakte van de boomgaard

Vroeger had elke boerderij wel een boerenboomgaard. In
deze boomgaard stond een beperkt aantal fruitbomen.
Het fruit was immers bedoeld voor eigen gebruik en niet
voor de verkoop. In de boomgaard stonden dan ook veel
verschillende fruitsoorten: appels, peren, pruimen, kersen
en een walnoot. Maar er was ook variatie is gebruik: handfruit
en keukenfruit, vroege rassen en late rassen, bewaarfruit,
De oppenviakte van een boerenboomgaard was over het
algemeen niet groter dan 1000 m2. Dit was goed voor 10
tot 15 bomen (plantafstand van 7 tot 10 meter).

In de IJsselstreek zijn deze boerenboomgaarden
uitgegroeid tot productieboomgaarden van 1 tot meerdere
hectares groot. In de productieboomgaarden kwamen wel
minder verschillende soorten voor, omdat de handel om
grotere hoeveelheden fruit vroeg. Productieboomgaarden
langs de IJssel bestonden vaak uit appelrassen. De teelt
van peren was veel beperkter. Pruimen en kersen werden
alleen voor eigen gebruik geteeld.

Plantafstand
Voor de plantafstand van hoogstambomen gelden
vuistregels. Voor appels houdt men 10 meter aan, voor
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peren en kersen 8 meter en pruimen staan 7 meter uit
elkaar. Naast deze regel is het ook belangrijk om te kijken
naar de rassen die men wil aanplanten. Rassen hebben
namelijk ook een kenmerkende groeivorm. Sommige
rassen groeien uit met een brede kroon terwijl andere
rassen in volwassen vorm een veel kleinere kroon hebben.
De boomkweker kan u informeren over de groeivorm van
de gekozen rassen.

Advies

Wit u meer informatie over de inrichting van een
hoogstamboomgaard of advies met uitleg over de diverse
rassen, dan kunt u hiervoor contact opnemen met de
Stichting [Jsselboomgaarden.
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November

De bladeren vallen nadat de voedingsstoj[m zyn ovetge[;mcltt naar andeze delen van de boom. De spoten van schimmels ve’zsp’zeiden zich en “ovewinteren”

in de op g’zond /[ggenc[e bladeren en op takken en Lnoppen van de bomen. g('onge bomen kunnen worden gep/ant. De sapstioom in de ﬁuit[;omen stopt en
de wintesnoei van de appe[— en pe&en[mmen kan lmginnen. Dieten beginnen aan de Winte’zs/aap. Controleer het [mwaatﬁuit op wot. Controleer de /y'm[mnclen

op de kleine wintewlinder.

Werkzaamheden van deze maand:

e Controleer het bewaarfruit

e Controleer en repareer nestkasten
van vogels en vleermuizen

e Plant jonge bomen aan

e Controleer de stambeschermers bij
jonge bomen en de steunpaal

e Snoei appel- en perenbomen

&
<
Ll
ig
8
o
Q




Aanplant van iruitbomen

Bij hetaanplanten van een fruitboom komt veel kiken. Als een
fruitboom niet goed wordt aangeplant, dan is de kans groot
dat de fruitboom niet aanslaat of geen goed wortelstelsel
ontwikkelt. Ook kan er wortelopslag voorkomen.

Wat is belangrik bij de aanplant:

Plant een fruitboom aan tussen half november en eind
maart.

Let er bi het kopen van een hoogstamfruitboom op,
dat de takken beginnen op 1,80 m hoogte. En dat er
minimaal 4 zijtakken (en een harttak) aan zitten. Dit aantal
is nodig voor het ontwikkelen van een mooie kroon.

Ga voor het uitkiezen van een fruitboom naar een
boomkweker voor een goed advies . Een tuincentrum is
daarvoor minder geschikt..

Hou bij het transport de wortels van de bomen bedekt
om uitdrogen te voorkomen. Voorkom beschadiging van
de bast aan stam en takken..

Als u de bomen niet direct plant, kuil de boom tijdelijk op.
Dit doet u door een gat te graven en de bomen met de
wortels hierin te leggen. Bedek de wortels geheel met
grond.

Graaf een plantgat van 80x80x80 cm. Woel na het
graven van het gat, de bodem van het plantgat los.
Ook as de wortels van de boom Keiner zjn, is het
belangrik een ruim plantgat te graven. Dit zorgt ervoor
dat de grond rondom de wortels los is en de wortels
beter kunnen groeien.
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Breng compost aan in het plantgat om de boom te
pbemesten

Plaats eerst een boompaal in het plantgat. Anders
kunt u de wortels van de boom beschadigen bij het
later plaatsen van de boompaal. Plaats de paal aan de
zuidwestkant waar de meeste wind vandaan komt.
Snoei beschadigde wortels van de boom een stukje
terug om de wortelgroei te stimuleren.

Plaats de fruitboom in het plantgat op ongeveer 15 cm
van de boompaal. Zorg ervoor dat de entplaats van de
fruitboom ruim boven de grond uitkomt als het plantgat
is dicht gegooid.

Gooi nu het plantgat weer dicht en trap de grond licht
aan zodat er geen grote luchtkamers achter blijven.

Bind de boom met een boomband aan de paal en
zorg er voor dat takken niet tegen de kop van de paal
schuren.

Plaats een stambeschermer rondom de stam als
bescherming tegen vraat.

Voer bekalking uit op zure grond door kalk(korrels) rond
de boom te strooien.

Als de boomgaard beweid gaat worden, moet er een
stevige boomkorf geplaatst worden die beschermd
tegen vraat tot op de gewenste hoogte per diersoort
(schaap lager dan voor paard) en schuren.

Voer een eerste vormsnoei uit door het kiezen van
3 of 4 gesteltakken en soms een harttak. En kort de
gesteltakken en de harttak in.



De [Joomgamcl s tn wust. ll/oge[s doen zich te goed aan de ac/tte’zge[)/even viuchten op de g’zoncl.
De wintersnoei vindt p/aats. De ljméanden wotden gecont&o[eeu{ op de wintewlinder. Controleer
de stam[Jesc/le?zming van jonge bomen. Stapel het snoeihout tot illen die een goec[e sc/Lui[p/aats
bieden voor ege[s en andeve dieven. Controleet het [)ewaa?ﬁuit op rot.

Werkzaamheden van deze maand:
e Controleer het bewaarfruit

e Controleer en repareer nestkasten van vogels
en vleermuizen

e Plant jonge bomen aan

e Controleer de stambescherming
e Maak takkenrillen van snoeihout
e Snoei appel- en perenbomen




Vroeger veel voorkomende rassen

in de IJsselstreek

Appels

Sterappel

Een rood gekleurde, middelgrote en ronde appel met
roodkleuring in het vruchtvlees.

Bestuiving: Brabantse Bellefleur, Dikmanszoet, Zoete
Bloemee, Lombarts, Zoete Ermgaard.

Schone van Boskoop

De appel is groot, rond en onregelmatig van vorm. De
Kkleur is groen tot groengeel met soms een rode blos.
Bestuiving: Groninger Kroon, Zoete Kroon.

Lemoenappel

De appel is groot, regelmatig van vorm, ongeveer even
breed als hoog. De kleur is roestbruin, met aan de
zonzijde wat rood. Bestuiving: Zelfbestuivend

Present van Engeland

De appel is vrij groot, langwerpig van vorm en loopt

naar de kelk spits toe. De appel heeft een groot, open
klokhuis.

Bestuiving: Zelfbestuivend, maar ook door o0.a. Groninger
Kroon.

Zoete Bloemee

De appel is middelgroot, meer breed dan hoog. De kleur
is lichtgroen, bij rijpheid groengeel.

Bestuiving: Zelfbestuivend
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Peren

Legipont

Het is een vrij grote peer. De Kleur is licht groen/geel met
aan de zonziide een rode blos.

Bestuiving: Beurre Clairgeau, Calebasse Bosc, Clapp’s
Favourite, Comtesse de Paris, Zwijndrechtse Wijnpeer.

Winterjan/Kleipeer

De peer is klein en rondachtig. De kleur is groen en bij
rijping wat geel, het is een ‘roestige’ peer.

Bestuiving: Zelfbestuivend

Zoete Brederode

De peer is middelmatig groot, eerder breed dan hoog en
afgeplat. De Kleur is eerst groen, later geel.

Bestuiving: Winterjan

Gieser Wildeman

De peer is vrij klein en regelmatig gevormd met een
lichtbruine Kleur.

Bestuiving: Zelfbestuivend

Clapp’s Favourite

De peer is groot, gelikmatig van vorm. De Kleur is
geelgroen, met aan de zonziide rood. Weinig roest rond
de steel.

Bestuiving: Beurre Hardy, Conference, Legipont, Triomph
de Vienne, Doyenne du Comice.



